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Liparische Inseln / Italien

Gruppenreisen

Wanderreise in ltalien

I nselhipfen auf einem traumhaften Archipel
im Mittelmeer

Ausgesuchte Wanderungen meist mit
Badeabschluss

Entdecken Sie die aktiven Vulkane Stromboli
und Vulcano
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Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Einen Ledersack voller Winde schenkte Aiolos
einst dem Odysseus, damit er zligig vorankame.
Die Gefahrten hielten es fur Gold und Silber und
offneten den Sack natirlich zum falschen
Moment. Ob der Gott des Windes noch auf den
Aolischen Inseln wohnt? Sehen Sie selbst! lhren
heutigen Namen haben die Eilande vom Kdnig
Liparos. Karg und wild sind die vom Meer
umspulten Vulkanlandschaften, es dampft
schwefelig. Aber Vorsicht, immer mal wieder bebt
am Stromboli die Erde oder er spuckt Lava und
gliihende Gesteinsbrocken.
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1. 8.8.8.1
10 Tage (ohne Anreise)

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
10.05. - 19.05.2024 1.590 €
17.05. - 26.05.2024 1.590 €
24.05. - 02.06.2024 1.590 €
31.05. - 09.06.2024 1.590 €
07.06. - 16.06.2024 1.590 €
30.08. - 08.09.2024 1.590 €
06.09. - 15.09.2024 1.590 €
13.09. - 22.09.2024 1.590 €
20.09. - 29.09.2024 1.590 €
27.09. - 06.10.2024 1.590 €
27.09. - 06.10.2024* 1.590 €
04.10. - 13.10.2024 1.590 €

Einzelzimmer-Zuschlag: 300 €

Halbes Doppelzimmer: halber EZ-Zuschlag, wenn kein/e
passende/r Zimmerpartner/in

Friihbucher-Rabatt: bei Buchung bis 4 Monate vor
Reisebeginn ErmaRigung von 3 % des Reisepreises

*Termine nur fur Alleinreisende (gleiches Programm,
geanderter Ablauf). Bei allen anderen Terminen sind
Alleinreisende ebenfalls herzlich willkommen.

GruppengroRe: 6-12 Personen
Anforderung an die Kondition: Mittel

Im Reisepreis enthalten

-9 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC,
davon 4 in Lipari und 1 in Catania in Mittelklassehotels, 2
in einem Familienhotel auf Stromboli sowie 2 in einfachen
privaten Appartements auf Alicudi (in Ausnahmefallen mit
Badteilung von mehreren Zimmern) bzw. im April 2 im
Mittelklassehotel auf Filicudi

9 x Fruhstick und 4 x Abendessen

-Sammeltransfer vom Flughafen Catania mit Charterbus
zum Fahrhafen Milazzo und Fahrfahrt auf die Insel Lipari
am Anreisetag

-Transfer vom Hotel in Catania zum Flughafen Catania am
Abreisetag

-Reiseprogramm laut Beschreibung

-Alle Fahriberfahrten laut Programmbeschreibung
-Deutschsprachige qualifizierte Reiseleitung
-CO2-Kompensationsbeitrag der Fluganreise mit atmosfair

Tel. 02241 / 84465-0



Reisebeschreibung

Die Liparischen Inseln gehéren zu den Geheimtipps fir Liebhaber mediterraner Insel-Landschaften. Der vielleicht schonste
Inselarchipel des Mittelmeeres ist ein einzigartiges Inselparadies mit vulkanisch entstandenen Gipfeln, die aus dem
Thyrrhenischen Meer ragen. Die italienische Inselgruppe liegt nérdlich vor der Kiiste Siziliens und wurde um 2000 von der
UNESCO zum Weltnaturerbe erklart, u.a. wegen der Bedeutung fiir die Erforschung der Vulkanologie.

Im Volksmund werden die zu Italien gehérenden Liparischen Inseln auch "schone Schwestern" oder nach dem griechischen
Windgott Aiolos "Aolische Inseln" genannt. Sieben der Inseln sind bewohnt: Lipari, Vulcano, Stromboli, Salina, Panarea, Alicudi
und Filicudi, jede hat ihren ganz eigenen Charakter. Daneben gibt es kleine unbewohnte Inseln und Felsgruppen.

Unsere Reise erschlie3t neben den aktiven Vulkaninseln Vulcano und Stromboli auch das quirlige Lipari sowie das unbekannte,
fast einsame Eiland Alicudi (nur Mai bis Oktober). Bei den Aprilterminen erleben wir die ebenso bezaubernde Nachbarinsel
Filicudi. Auf allen Wanderungen ergeben sich traumhafte Szenerien von Inseln und Kisten, von schwarzen Stranden, Bergen
und Meer. Fakultativ kénnen auch die vertrdumte Insel Salina oder das mondane Panarea besucht werden. Wir sind den
spektakularen vulkanischen Naturphdnomenen auf der Spur. Dabei erfahren wir Spannendes Gber Natur, Kultur, Land und
Leute und werden sicher von der italienischen Lebensfreude der Insulaner angesteckt.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Mit Bus und Fahre vom Flughafen Catania auf die Insel Lipari

Individuelle Fluganreise nach Catania (nicht im Reisepreis enthalten). Bustransfer (ca. 2 Std.) zum Fahrhafen von Milazzo
und etwa einstiindige Fahriberfahrt nach Lipari, Angekommen auf der schonen Insel beziehen wir unser Altstadthotel flr 4
Nachte.

Hotel auf Lipari (-/-/-)

2. Tag: Stadtrundgang und Wanderung auf Lipari

Morgens starten wir mit einem Stadtrundgang in Lipari. Am Nachmittag fahren wir in den Norden der Insel und wandern
entlang der Westkuste Uber die Thermen von San Calogero zum Aussichtspunkt von Quattrocchi. AnschlieRend geht es
weiter entweder zur Badebucht von Valle Muria oder mit dem Bus zum Strand von Canneto. (Gehzeit ca. 4 Stunden,
mittlerer Anspruch).

Hotel auf Lipari (F/-/-)

3. Tag: Ausflug zur Insel Vulcano

Heute unternehmen wir einen Tagesausflug mit der Fahre auf die Insel Vulcano, wo der Gran Cratere mit seinen
charakteristischen Solfataren auf unsere Besteigung wartet. Wir umrunden den Krater und steigen anschlieBend wieder
hinab. Wer mag, kann ein heilsames Schwefelbad nehmen oder in Richtung Valle dei Mostri wandern, dem ,Monstertal®, wo
sich mit ein wenig Phantasie skurrile Lavaformationen in mystische Gestalten verwandeln. Gemeinsam fahren wir nach
Lipari zurtick (Gehzeit ca. 3 Stunden).

Hotel auf Lipari (F/-/-)

4. Tag: Tag zur freien Verfiigung, fakultativ Salina

Lipari laRt sich auch auf eigene Faust beim Wandern, mit dem Motorroller oder per Bus erkunden. Oder Sie geniel3en die
zahlreichen Badebuchten und lassen die Seele baumeln. Wer mag, kann sich dem Vorschlag unserer Reiseleitung
anschlieRen und die traumhafte Insel Salina besuchen, bekannt aus dem Film ,II postino®. Wir kdnnen dort eine Wanderung
unternehmen und dabei die liberraschend (ippige Vegetation bestaunen. Oder wir erkunden die Insel per Taxi, Bus oder zu
Ful und lernen das landliche Salina mit seinen versteckten Kleinodien kennen.

Hotel auf Lipari (F/-/-)

5. Tag: Fahr-Uberfahrt von Lipari nach Alicudi bzw. im April Filicudi / Unterkunftswechsel

Die unbekannteste, im aulersten Westen des Archipels gelegene, ,siebte Schwester” Alicudi erfahrt meist nur
Tagesbesuche von wenigen Touristen. Kaum einer bleibt Gber Nacht. Grund genug, uns fiir 2 Tage auf dieser fast schon
meditativ wirkenden Insel einzumieten. Wir wohnen in einfachen lokalen Appartements und lassen uns faszinieren von der
Atmosphére fernab von Hektik, Stress und allem, was unsere scheinbare ,Zivilisation“ so mit sich bringt. Bei den
April-Terminen geht es alternativ zur ebenso bezaubernden Nachbarinsel Filicudi, wo wir in einem wunderbar gelegenen,
familiengefiihrten Hotel hoch tGber dem Hafen wohnen.

Appartements auf Alicudi (F/-/A) bzw. im April Hotel auf Filicudi (F/-/A)

6. Tag: Wanderung auf der Insel Alicudi bzw. im April Filicudi

Heute steht eine Wanderung am Timone della Montagnola bis auf eine Hohe von ca. 450 m auf dem Programm (Gehzeit ca.
5 Std.). Dabei erkunden wir auf Eselpfaden die am Hang verstreuten Bauernhduser und das Kirchlein San Bartolo.
SchlieRlich genielen wir vom Hochplateau unterhalb des Gipfels die herrliche Aussicht auf die anderen Inseln, die wie
Perlen aufgereiht vor uns liegen. Wer mag, kann noch weiter bis zum Gipfel wandern (675 m).

Auf Filicudi kdnnen wir nach Lust und Laune entscheiden, ob wir eine langere oder kiirzere Wanderung durch die fast
unverbaute Landschaft unternehmen auf den vielen Maultierpfaden und Treppenwegen. Sicherlich wird aber das
bronzezeitliche Dorf am Capo Graziano auf dem Programm stehen.

Appartements auf Alicudi (F/-/A) / Hotel auf Filicudi (F/-/A)

-

i

N

)\ LUPE Lupe Reisen ~ Grabenstr.2 D - 53844 Troisdorf
&__ { REISEN info@lupereisen.com  www.lupereisen.com Tel 02241 / 84465'0



7. Tag: Fahr-Uberfahrt von Alicudi bzw. im April von Filicudi nach Stromboli / Unterkunftswechsel

Wir verlassen unsere Einsamkeit und verlegen unseren Standort mit der Fahre via Lipari auf den aktivsten Vulkan der Welt,
den Stromboli. Dieser empfangt uns mit seiner typischen Rauchwolke am Gipfel. Wir tauchen ein in die magische
Atmosphare des ,lebenden Berges®, der uns die Kraft der Erde alle paar Minuten in Form von berauschenden Lavafontanen
vor Augen halt. Je nach Ankunftszeit und aktueller Aktivitat des Vulkans haben wir heute oder morgen die Gelegenheit,
diesen majestatischen Berg unter Anleitung eines lokalen Bergflihrers bis zu einem Aussichtspunkt zu erklimmen (fakultativ,
ca. 25-50€).

Hotel auf Stromboli (F/-/A)

8. Tag: Aktivitaten auf Stromboli

Falls wir gestern bereits den Stromboli bestiegen haben, werden wir uns heute beim Bummel Giber die Insel oder an seinem
bezaubernden schwarzen Lavastrand erholen. Ansonsten steht der Aufstieg heute am Tag oder in der Nacht an, je nach
Wetter und Aktivitat. (Hinweis: Der Aufstieg unterliegt dem Diktat der Natur und kann nicht garantiert werden. Es bieten sich
jedoch einige andere Wanderungen an, bei denen man die vulkanische Aktivitat auch von geringeren Hohen aus bestaunen
kann). Hotel auf Stromboli (F/-/A)

9. Tag: Fahr-Uberfahrt von Stromboli nach Milazzo und weiter nach Catania / Unterkunftswechsel

Heute verlassen wir Stromboli und reisen mit der Féhre nach Lipari und weiter nach Milazzo auf Sizilien. Dort wartet der Bus
auf uns, der uns nach Catania bringt. Nach Ankunft und Hotelbezug in Catania genie3en wir noch einmal die bezaubernde
Atmosphare der sizilianischen Stadt, gerne bei einem leckeren Drink. Hotel in Catania (F/-/-)

10. Tag: Individuelle Ruckreise

Der Abschied naht, wir fahren mit dem Bus zum Flughafen und verlassen ,Bella Italia“. Ankunft in Frankfurt. (F/-/-)
Wenn Sie Ihren Aufenthalt auf Sizilien oder den Liparischen Inseln verlangern méchten, machen wir Ihnen gerne ein
Angebot.

Abweichender Reiseablauf bei den Terminen fir Alleinreisende

Die Termine fir Alleinreisende haben das gleiche Programm, aber einen gednderten Ablauf. Der Aufenthalt auf der Insel
Lipari ist zweigeteilt und rahmt die Aufenthalte auf den Inseln Alicudi und Stromboli ein: Lipari, Stromboli, Alicudi (bzw. im
April Filicudi), Lipari mit jeweils 2 Ubernachtungen, Catania 1 Ubernachtung zum Abschluss.

Hinweis zu den vulkanischen Aktivitaten

Derzeit ist der Aufstieg zum Kraterrand des Strombolis aufgrund erhohter Aktivitat nicht moglich. Es gibt einen neuen Weg
bis zu Aussichtspunkten auf 400 m Hohe, der mit einem lokalen Bergfuhrer (kostenpflichtig) begangen werden kann.
AuRerdem besteht fiir die Gruppe die Mdglichkeit, ohne lokale Bergflhrer zur Aussichtsstelle ,Belvedere” auf 290 m Héhe
mit Blick aus sicherem Abstand auf die ,Feuerrutsche® zu wandern.

Auf Vulcano kann der Aufstieg zum Gran Cratere nicht immer garantiert werden, da der Vulkan seit einigen Jahren immer
wieder eine erhdhte Tatigkeit mit Ausstol3 von giftigen Gasen aufweist. Der Aufstieg ist zeitweise gesperrt. Sollte das der
Fall sein, unternehmen wir alternativ eine Wanderung zu einem Aussichtsgipfel mit hervorragendem Blick auf den Vulkan
und die Inselwelt der Aolischen Inseln. Zudem wird das Schlammbad derzeit renoviert und ist geschlossen.
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Unterkunft und Verpflegung

Wir Ubernachten in sorgfaltig ausgesuchten
Mittelklassehotels oder Appartements in Zimmern mit
eigener Dusche/WC. Auf Lipari sind wir 4 Nachte in einem
Altstadthotel untergebracht, auf Stromboli 2 Nachte in einem
familigaren Hotel in Strandnahe und in der sizilianischen
Stadt Catania wohnen wir zum Abschluss der Reise
ebenfalls in einem Hotel (1 Nacht). Auf der wenig
besuchten, westlich gelegenen Insel Alicudi verbringen wir 2
Nachte fernab von Hektik und Zivilisations-Stress in
landestypisch einfachen Appartements, in Ausnahmefallen
kann es dort zu Badteilung von mehreren Zimmern
kommen. Bei den Aprilterminen verbringen wir diese 2
Nachte auf der Nachbarinsel Filicudi in einem traumhaft
gelegenen, familiengefiihrten Hotel mit eigenem Restaurant
hoch Gber dem Hafen von Filicudi (Gepacktransfer inkl.).
Verpflegung: Im Reisepreis sind an allen 9 Tagen
Frihstick und an 4 Tagen auf Alicudi und auf Stromboli
Abendessen inbegriffen.

Im Reiseverlauf sind fiir jeden Reisetag die im Reisepreis
enthaltenen Mahlzeiten dargestellt: F = Frihstick, M =
Mittagessen, A = Abendessen.

Reiseleitung
Deutschsprachige qualifizierte Reiseleitung

Anforderungen an die Kondition: Mittel

Insgesamt 4 Wanderungen mit genigend Pausen mit
Gehzeiten von 4 bis 5 Stunden und zwischen 300 und 500
Hoéhenmetern (auf der Insel Alicudi Aufstieg auf 675
Hohenmeter maoglich). Durchschnittliche Grundkondition,
etwas Wandererfahrung und Trittsicherheit sind erforderlich,
da an den Hangen der Vulkane die Wege haufig sehr
gerollig und rutschig sind.

Lupe Reisen Grabenstr. 2
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Nicht im Reisepreis enthalten

-An- und Abreise nach/von Catania
-Mittagsverpflegung und 5x Abendessen
-Fakultative Ausfliige

Anreise

Nicht im Reisepreis enthalten, Start und Ende am Flughafen
Catania. Flugverbindungen nach Catania werden von vielen
deutschen Flughafen angeboten, u.a. von Lufthansa,
Eurowings, EasyJet. Flugbuchung in Eigenregie oder
Flugvermittlung Uber Lupe Reisen.Am Anreisetag muss die
Ankunft am Flughafen Catania bis spatestens um 14 Uhr
erfolgen, um den Sammeltransfer nach Lipari zu erreichen.

Kompensation der CO2-Emissionen lhres Fluges

Ein atmosfair-Beitrag zum 100%igen Ausgleich der
CO2-Emissionen lhrer Fluganreise ist im Reisepreis
enthalten.

www.atmosfair.com

Teilnahme-Voraussetzung
Diese Reise ist fiir Menschen mit Behinderung oder mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Vertragsbedingungen

Letzte  Rucktrittsmoglichkeit des  Veranstalters  bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 28 Tage vor
Reisebeginn.

Anzahlungshohe: 20% des Reisepreises. Restzahlung fallig:
28 Tage vor Reisebeginn.

Veranstalter
Lupe Reisen Partner

Tel. 02241 / 84465-0



